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Feminizace chudoby - zvysujici se podil a prevaha
chudoby mezi Zenami ve srovnani s muzi (napf.
celosvétové vlastni muzi 99,1% pUdy a Zeny 0,9%).

Domaci nasili/ nasili v rodiné - opakované, dlouhodobé
a stupnujici se nasili, kterého se dopoustéji dospéli
nebo mladistvi na svych blizkych. Ma& podobu fyzického,
psychického, sexuélniho, ekonomického ¢i jiného nasili,
nejcastéji jejich kombinace. Domaci nasili je védoma
cinnost. Zacind opakujicimi  se Utoky proti lidské
dustojnosti, k nim se zpravidla postupné pridavaji Gtoky
proti zdravi a v kone¢ném stadiu mize prejit v Gtoky
proti lidskému Zzivotu. Doméci nasili se liSi od ostatnich
forem delikventniho chovani tim, Ze je nasilim ve vztahu
osob, vytvafi vztah zavislosti obéti na pachateli a je
zaméfeno na ziskdni moci pachatele nad obéti.
Charakteristickym rysem doméciho nasili je skutecnost,
Ze se pro svou urcitou trvalost a rlznou intenzitu
nasilnych aktl postupné stava soucasti jejich bézného
Zivota. Vice nez 90% obéti domaciho nasili jsou Zeny.

Vyuzijte moznost
poradenstvi zdarma!

Zendm z Moravskoslezského kraje nabizime moznost
zapojit se do jedineCného projektu se zamérenim
na snizeni rozdild v postaveni Zen a muz{ na trhu prace.

Diky projektu maji Zeny moznost ziskat vlastniho
kouce/mentora, ktery jim formou konzultaci pomaha
v osobnim rozvoji, uvédoméni si vlastnich snd
a cild, v posileni sebevédomi, a celkové v posilent jejich
uplatnéni nebo setrvani v genderové nestereotypnich
pracovnich profesich na trhu prace.

Ucastnice projektu maji navic moznost zvysit si zdarma
kvalifikaci v genderové nestereotypnich profesich.

Veskeré aktivity jsou hrazeny z projektu a pro Ucastnice
tak zcela zdarma! Pro vice informaci nas kontaktujte:

T: +420 602 840 418
e-mail: koordinator@sedukon.cz
www: http://www.sedukon.cz/narodni-projekty/
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Slovnik vybranych pojmu k problematice
genderové rovnosti a diskriminace

Projekt: Genderova rovnost v Moravskoslezském kraji
- analyza a podpora,
reg.¢. CZ.03.1.51/0.0/0.0/17_081/0011537

Genderovad rovnost

Genderovy mainstreaming - metoda k odstrafiovani
nerovnosti mezi pohlavimi. Je zaloZena na tom, Ze ve
véech koncepcnich, rozhodovacich a vyhodnocovacich
procesech se ve vech fazich jejich pfipravy a provadéni
jako jedno z hodnoticich hledisek pouziva i hodnoceni
pozitivniho nebo negativniho dopadu rozhodnuti na
muze a na Zeny (genderova analyza).

Druhotnd viktimizace - obét nésiiného cinu (ktery
nemusi byt vzdy klasifikovan jako trestny podle
stavajiciho prava) se na zakladé této zZivotni zkusenosti
stava znovu Ci opakované obéti. K druhotné viktimizaci
maze dochézet v rdznych strukturach spolecnosti —
v organech cinnych v trestnim fizeni (policie, soud,
statni zastupitelstvo atd.), v masmédiich atd. i ze strany
blizkého okoli. Obét se tak setkavd s nepochopenim,
s odmitnutim, se Sikanou apod. jako projevem
¢i vysledkem nekompetentnosti, neinformovanosti
¢i neochoty nebo neschopnosti struktur tento problém
zvladnout.

Co rikaji ucastnice projektu?

.Projekt mi velmi pomohl v nalezeni profesniho
sebevédomi a obecné v budovdni sebedivéry po dlouhé
dobé na rodicovské dovolené, za coz vdécim svym
kouckém. | diky tomu se mi podafilo dostat na vysnéné
misto a proniknout tak na metu, kterd se mi zddla jesté
pred 2-3 mésici naprosto neredind.

Projekt mi pomohl také v ndpadech na dalsi moZnosti
mého sméfovdni a prdce do budoucna, kde bych diky
svym osobnim zkuSenostem mohla pomdhat dalSim
lidem. Dik za tuto pfileZitost.”

Eva M.
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Trans, gender, queer,/A-gender,
genderfluid, intersexual...

Vyznate se v tom?

A jste si jisti, ze nemusite?

Problematiku LGBT+ a jakékoliv formy rasové,
genderové Ci jiné diskriminace vétSinou nereSime,
pokud se pfimo netykd neékoho, koho zname,
nebo pokud ndm téma nestréi nékdo pFimo
pod nos. Jenze pravé to se déje.

Pokud stale zijete v presvédceni, ze gender, tedy
pohlavi, existuje pouze Zenské a muzské,
GRATULUJEME. Patfite mezi par malo S$tastlivc(,
ktefi si jeSté nevsimli probihajici kulturni valky
21. stoleti. Mate déti? Divaji se sami na videa
na Youtube? Vybiraji si sami serialy, filmy ¢i pohadky
na platformach jako je Netflix, HBO, a dalsi? Pak je
mozna nejvyssi Cas dostat se aspon trochu
do obrazu.

LGBT je zkratka oznacujici lesby, gaye,
bisexualy a transgender osoby. Mnohdy je
vsak uzivdna k souhrnnému oznacleni
celého spektra sexualnich a genderovych
identit,  objevuje se  proto  také
varianta LGBTQIA rovnéz zastieSujici
queer, intersexualy a asexualni osoby,
pfipadné jen LGBTQ nebo LGBT+
ve smyslu ,LGBT a dalsi identity”.

TRSP

Alice Mazurkova
stratég, kouc, konzultant,
séfredaktorka
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Bud'te v obraze.

Ve velké ¢asti zahraniénich film{ a seridlG poslednich let
stale Castéji vidime pary gayl, lesbicek, transgendrd,
minulost se vyobrazuje ne vzdy podle dobové pravdy,
nybrz tak, aby odpovidala dnesnimu trendu ,genderové
a rasové rovnosti” a tematika zacind zasahovat nejen
do filmové produkce, ale také do sportu a dalsich
kulturnich odvétvi. Vétsina z nas nad tim mavne rukou
a filtruje si informace. AvSak v dobé, kdy si déti uz
ve Skolnim véku samy vybiraji aplikace a hry
na mobilech, videa, filmy a seridly na internetu, se trocha
informovanosti vyplati.

Z plvodni snahy o rovnost zen a muzd ve spole¢nosti
a eliminaci diskriminace z pohledu gendru se absurdné
za posledni desitky let vyvinula kulturni valka, ktera celé
problematice vratila ,pohlavni” smysl. Valka o svobodu
byt tim, kym se &lovék byt citi. At uzZ je to cokoliv.

Jak k tomu doslo?

Az do konce 20. stoleti uznavala zapadni civilizace
pouze dvé pohlavi. Védecky prokazané, biologicky
definované pomoci chromozomd, hormond, primarnich
a sekundarnich pohlavnich znakl a rozdild mezi
muzskym a zenskym mozkem. Avsak poté, co lékafi,
biologové a sexuologové zacali vic zkoumat sexualitu
Zen, pfisli sexuologové na prelomu tisicileti s novym
objevem. Vsimli si, Ze Zenské genitalie vskutku
pfipominaji muzské genitalie "obracené dovniti". Dnes
uz i zapadni konzervativci vzali v potaz posledni
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Genderova rovnost uz davno neni jen
o nediskriminaci zen v praci.
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poznatky biologl, ktefi nalezli chromozomy XY
v bunkach zen, délohu v téle muze a shledavaji mozky
obou pohlavi prekvapivé podobnymi.

S nevyhranénym pohlavim se pak potyka i soucasna
medicina. Ta u nékterych jedincl — jedna se az o 1%
populace — nedokaze pohlavi presné urcit. Takovi jedinci
jsou oznacovani za "mezipohlavni, neboli intersexualy.

Intersexudl, ¢i také lidsky hermafrodit, je jedinec
s délohou, vajecniky a z&roven muzskymi genitaliemi,
jedinci s kombinaci jednoho varlete a jednoho vajecniku,
jedinci s rznymi chromozomy v jednotlivych burikach.
Casto se neciti ani Zenou, ani muZem. A touto
nevyhranénosti velmi trpi.

Historie zna ,jiny gender” uz cela tisicileti.

Sht (“sechet”) — tfeti pohlavi v Egypté, 2000 pf. n. I.

Kur. gar. ra — chrdmovi prostituté, popisovani jako "muz-
Zena", ktefi mezi Sumery provadéli rituaini tance.
Androgynové - dramatik Aristofanés v Platonové
Symposionu uvadi, Ze lidskou pfirozenosti je troji
pohlavi, které za déavnych casl existovalo — muZzské,
Zenské a pohlavi androgyn.

Berdasi neboli Two-spirit — je gender, ktery se vyskytuje
u mnoha kmen0 severoamerickych indiand. Doslovny
preklad ,dvé duse” oznacluje soucasnou pfitomnost
dvou rliznych pohlavi v jednom téle.

A tak bychom mohli pokralovat. Rozhodné se tak
nejedna jen o modni vystrelek dnedni doby.
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selskym rozumem.
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Bez predsudkdi, avsak vzdy se zdravym
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Ménit ve filmech ¢i seridlech zpétné osoby, sdélent, situace a fakta tak, aby odpovidala dne$nim trenddm mysleni,
je dle mého néazoru ve skute¢nosti popirani nasich déjin i kultury, a toho, co nas v minulosti ovliviiovalo. Stejné tak
vypichovani pohadek, které jsou a nejsou genderové vyvazené uz mi pfijde ponékud prehnana iniciativa rGznych
aktivistl a zavani to cenzurou. Zni Vam to absurdné? Ano, jenZe to se skutecné v poslednich letech v Hollywoodu
déje. Alkoliv k ndm se tyto tendence dosud nedostaly, je tfeba vnimat vyvoj.

Kde kon¢i snaha o genderovou rovnost a zacina
zbytecny feminismus nebo prehnany aktivismus?
Kde konci boj za préva a svobody kazdého jednotlivce
a zacina cenzura, manipulativni smérovani mysleni lidi
a ohybani prava a Ustavy pro néci Ucely? S rozvojem
novych technologii se tyto otazky vtiraji stale vice
a stale castéji nejen v oblasti genderové rovnosti
a nediskriminace, ale také v oblasti politiky, zdravi
a boje za pravo mit sv{ijj nazor a pohled na Zivot.

Nezbyva nez zdravy selsky rozum.

Podle nékterych zdrojd se dnes rozlisuje jiz vice nez 40
genderovych identit. Kontroverzni diskuse a aktivity,
které se kolem tohoto tématu strhavaji, vSak bohuzel
Casto zastinuji to, o Cem by genderova rovnost
predevdim méla byt.

O nasi nekonecné snaze odbourdvat predsudky,
o vzdélavani v této oblasti pro vsechny vékové
kategorie, o zajiStovani rovnych pracovnich i socialnich
podminek pro kohokoliv, at je to Zena, muz, jina
identita, a at je to clovék jakékoliv narodnosti ¢i rasy.
Ve vsak také za jasné danych principl, podminek
a dodrzovani Ustavnich préav pro mensiny i vétsiny.

Nebot i prehnanad podpora urcité skupiny mdze vést
k omezovani svobody skupiny jiné. Neméli bychom
i nadéale zapominat, ze nejen v rozvojovych zemich,
ale i u nas se zeny (ovsem i muzi) casto potykaji
s doméacim nasilim a osvéta stale neni dostatecna.

| proto je tfeba se na vsechny mediélni aféry kolem
LGBT+ divat se zdravym selskym  rozumem
a nepropadat pocitu, ze téma ,genderova rovnost” je
jen zbytecné téma kolem mladych vyrostkl, co uz
.nevi, co by.” Kazdy mé& pravo na sv{j Zivot, svou
svobodu a mélo by byt nasim prvotnim zijmem
predevsim vnimat a chapat souvislosti.

Slovnik vybranych pojmu k problematice

genderu a LGBT+

Pohlavi - termin ve vasem pasu v kolonce Sex. Dano
biologickymi vlastnostmi, které odlisuji lidské bytosti
jako zeny a muze.

Pohlavni identita /gender - to, ¢im se ale citite byt, je
vase pohlavni identita a gender. Nékdy nazyvano
socialnim pohlavim

Sexualni orientace (homosexual, bisexual, heterosexual)
se vztahuje k tomu, kdo vas sexualné pfitahuje.
Transgender - lidé, ktefi se citi mit jinou pohlavni
identitu, nez je jejich pohlavi pfi narozeni.

Transexudl — u nds ma stejny vyznam jako transgender
Clovék. V  zahrani¢ci je to oznaceni  spise
pro clovéka, ktery jiz postupuje “tranzici”, tedy proménu
v pohlavi, s kterym dusevné souzni.

Nebinarni / Queer - zastresujici pojem pro lidi, ktefi se
citi byt nékde na skale mezi muzem a zenou.

Genderfluid - lidé, ktefi volné proplouvaji na binarni
Skale. Jejich pohlavni identita je pfelévava.

A-gender - tito lidé se neciti byt v souznéni s Zadnym
genderem. Neciti pfislusnost k z&dné pohlavni identité.
V anglictiné se jim také fika genderless.

Bigender - lidé, ktefi se citi mit dvé pohlavni identity
naréz. Casto, i kdyz to neni pravidlem, to byva pravé
muzska a Zenska.

Tomboy — divka, kterd se uz v détstvi chova a obléka
jako kluk. Nékdy z ni vyroste lesba, ale vétSinou se
nejedna o indikator sexudlni orientace.

Sissi boy, effeminni chlapec - chlapec, jenz se od
détstvi chova a obléka jako divka. Vétsinou v dospélosti
gay nebo transgender.



