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Jsou připraveny také: 

 příspěvky na cestovné, 

 příspěvky na hlídání 

dítěte/dětí, 

 mzdové příspěvky. 

Projekt je určen pro rodiče z Moravskoslezského kraje, 

kteří pečují o dítě do 15 let a zároveň jsou na rodičovské 

dovolené nebo jsou neaktivními osobami nebo uchazeči o 

zaměstnání. 
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Nabízíme ZDARMA:  
 poradenský program, včetně zpracování profesního profilu,  
 motivační program: 

o kurz „Sladění pracovního a rodinného života“, 
o kurz „Příprava na pracovní pohovor, oslovení zaměstnavatele, 

příprava životopisu“, 
o kurz „Time management“, 
o kurz „Vyhledávání pracovních příležitostí na pracovních 

serverech“, 
o diskusi s v minulosti dlouhodobě 

nezaměstnaným/neaktivním rodičem (příklad dobré praxe), 
o kurz „Význam práce pro rozvoj rodiče a jeho životní 

spokojenosti“, 
 rozvoj základních kompetencí v oblasti IT, 
 rozvoj komunikační kompetence, 
 rozvoj finanční gramotnosti, 
 rozvoj pracovních kompetencí, 
 rekvalifikace, 
 zprostředkování zaměstnání. 

 
 

  
        
 


